
Contacter Espérance Malakoff : secretariat@paroisse-malakoff.fr 

Psaume du D 20 mars 2022  ( Ps 102 (103), 1-2, 3-4, 6-7, 8.11) 
 

R/  Le Seigneur est tendresse et pitié.   
 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
bénis son nom très saint, tout mon être ! 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
n’oublie aucun de ses bienfaits ! 
 

Car il pardonne toutes tes offenses 
et te guérit de toute maladie ; 
il réclame ta vie à la tombe 
et te couronne d’amour et de tendresse. 

AVEC L’EGLISE  

Le Seigneur fait œuvre de justice, 
il défend le droit des opprimés. 
Il révèle ses desseins à Moïse, 
aux enfants d’Israël ses hauts faits. 
 

Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d’amour ; 
Comme le ciel domine la terre, 
fort est son amour pour qui le craint. 

Prière pour la paix à la cathédrale ukrainienne de Paris 
 

Tous les jours de Carême, la cathédrale ukrainienne gréco-catholique de Paris invite les fidèles 
à venir prier pour la paix en Ukraine, du lundi au samedi, de 19h30 à 21h. 
Le dimanche, une messe est célébrée à 19h selon le rite byzantin, en français. 
 

Cathédrale ukrainienne de Paris - Saint Volodymyr le Grand - 51 Rue des Saints-Pères (75006) 

Aide aux personnes touchées par la guerre en Ukraine 
A la demande de Monseigneur Rougé, la Fondation Sainte-Geneviève a mis en place un partena-
riat avec L’Aide à l’Eglise en Détresse (AED).  
Dans ce cadre, il est possible de répondre aux besoins urgents en faisant un don à la Fondation 
Sainte-Geneviève sur notre site : 
          https://fondationsaintegenevieve.org/urgence-ukraine.   
Des dons peuvent également être effectués auprès des acteurs suivants qui interviennent directe-
ment auprès de l’Ukraine : 
·        Secours Catholique : https://bit.ly/3w4q3g4 
·        L’Œuvre d’Orient : https://secure.oeuvre-orient.fr/urgence-ukraine 
·        L’Ordre de Malte : https://bit.ly/3taHSIo 
Concernant l’accueil de familles ukrainiennes : s’inscrire auprès de JRS Jesuit Refugee Service sur 
le lien suivant : https://bit.ly/3ticQ1H.  

 

DANS LE DIOCÈSE 

Prière pour la paix avec Marie  
Vendredi 25 mars à 20h30 
à ND de la Paix à Suresnes 

Prière pour la Paix  
avec Mgr M. Rougé.  
Quête  
en faveur des victimes 
de la guerre en Ukraine. 

Concerts spirituels du chœur diocésain  
 

· Samedi 2 avril 2022 à 20h30 - St Pierre-St Paul de Clamart 

· Dimanche 3 avril 2022 à 16h - Eglise St-Justin de Levallois 
 

Thème : méditation biblique sur les psaumes des montées 
avec Brahms, Goudimel, Palestrina, Perosi …  
Il sera placé sous la direction d’Alix Dumon-Debaecker et 
accompagné à l’orgue par Baptiste-Florian Marle-
Ouvrard. Entrée libre 

 
 
 

 

Chers frères et sœurs du diocèse de Nanterre, 

 

Dimanche prochain, troisième dimanche de carême, sera pour toute 

l’Eglise en France une journée de prière pour les personnes victimes 

d’abus sexuels. J’invite chaque paroisse, chaque communauté, chaque 

sanctuaire à s’appuyer sur les propositions de la Conférence des 

évêques pour qu’une prière de pénitence, de compassion et d’intercession monte 

intensément vers le Seigneur. 
 

Il nous faut sortir de la violence terrible qu’ont constitué ces abus et du mensonge 

ou de l’inconséquence qui les ont parfois entourés. Cette conversion, dont la lo-

gique du carême renouvelle l’actualité, est indispensable pour le présent et pour 

l’avenir de notre vie ecclésiale et de notre témoignage missionnaire. Ne sous-

estimons jamais les blessures subies par ceux qui ont été atteints dans leur intimi-

té. Portons-les dans la prière, dans la délicatesse fraternelle et dans l’amitié. 
 

En cohérence avec le travail mené par la Conférence des évêques et dans un es-

prit de synodalité, des fidèles du diocèse, aux états de vie et aux compétences va-

riées, m’aident à travailler en vue d’une véritable culture de la bientraitance, de dis-

positifs de prévention renforcés et de modes d’évaluation réguliers de ces disposi-

tifs. Tous ensemble, nous avons à transformer nos causes de honte et de tristesse 

en sources d’espérance et de lumière pour l’avenir. 
 

N'ayons pas peur d’avancer dans la vérité, la conversion, la délicatesse fraternelle 

et l’espérance ! C’est ce que je demande au Seigneur de tout cœur avec vous et 

pour vous. 

 

+ Matthieu Rougé 

Evêque de Nanterre 

3ème dimanche de Carême — Année C 
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AGENDA (particularités de la semaine) 

Dimanche 20 3ème dimanche de Carême — Année C  

  
9h-17h 
11h 

Journée de prière pour les victimes d’abus dans l’Eglise  
Préparation au mariage à Notre-Dame 
Messe d’aumônerie à St Marc avec 1er scrutin adulte : Arnaud 

Lundi 21 Bse Clémence, religieuse bénédictine († 1176)  

Mardi 22 Ste Léa, veuve romaine († v. 383)  

 20h30 Préparation au baptême  à Notre-Dame 

Mercredi 23 St Turibio de Mogrovejo, évêque, Mémoire facultative  
 7h30 

10h30 
20h30 

Messe à Notre-Dame 
Réunion obsèques à Notre-Dame 
Parcours gratitude à Saint-Marc 

Jeudi  24 Ste Catherine (Katarina) de Suède, vierge († 1381)  

Vendredi 25 Annonciation du Seigneur, Solennité du Seigneur  

 20h30 
20h30 

Prière mariale du diocèse, pour la paix, à ND de Suresnes 
Début des 24h de prière 
Unissons nos Cœurs 

Samedi 26 Ste Larissa et ses compagnons, martyrs en Crimée (4è s.)  

  
16h 

Journée diocésaine des fiancés 
Eveil à la Foi à Notre-Dame 

Dimanche 27 4ème dimanche de Carême — Année C  

 9h 
9h30 
 
15h 

CPM à Saint-Marc 
Messe des familles avec 2 scrutins enfants : Rodrigue et Sarah 
et 2° scrutin adulte : Arnaud, à Notre-Dame. 
Visite de ND du Calvaire (Chatillon) - groupe catéchuménat. 

Accueil 
 
 

* Lundi : 10h-12h à ND 
 

* Mercredi : 10h-12h à ND 
 

* Jeudi : 17h15-18h30 à ND 
 

* Vendredi : 10h-12h à ND 
 

* Samedi : 10h-12h à ND 
 

Présence du curé 
 

 

Samedi : 10h30-12h à ND 
 
 

Présence à St Marc (accueil et prêtre) : 
09/04, 07/05, 04/06 

En semaine : Messes et temps de prière 
 

 

Mardi : 9h Laudes à St-Marc.      
            18h15 Groupe prière à St-Marc.      
 

Mercredi : 8h30 Laudes puis Messe à 9h30 ND 
 

Jeudi : 8h30 Laudes à ND 
12h00 Office du milieu du jour à ND 
12h15 Messe à ND 
16h30 Chapelet à ND 
19h00 Vêpres à ND 

           19h20 Adoration à ND 
 

Vendredi : 8h30 Laudes 
      15h00 Chemin de Croix à ND 

 

Samedi : 9h Laudes puis Messe à 9h30 à ND 
12h00 Office du milieu du jour à ND 

Chaque semaine :  

Messes dominicales  
 

 

Samedi : 18h30 à ND (Messe anticipée) 
 

Dimanche : 9h30 ND 
                    11h à Saint-Marc 

Ouverture de l’église 
 
 

Eglise ND : à partir de 8h30 tous les jours. 
Eglise St Marc : Du lundi au vendredi 8h-19h 
                       Samedi et dimanche 10h-19h  

Le Carême 2022 à Malakoff 

Confessions 
 

 Samedi matin après la messe de 9h30 :  
        19/03, 26/03, 16/04 

 Lors des 24h de prière : Samedi 26 mars 
                                           de 16h à 17h30 

 En fin de journée : Samedi 16 avril de 17h à 18h 

 

Chaque Vendredi à 15h00 : Chemin de Croix à Notre-Dame 

 

DANS LA PAROISSE 

Journée de prière pour les victimes des abus dans l’Eglise  
 

Le dimanche 20 mars, 3ème dimanche de Carême 
Faire mémoire pour les personnes victimes d’abus fait entendre l’appel à la lucidité devant 
son péché personnel et collectif, à ne pas refuser le chemin de conversion comme itinéraire 
de retour vers Dieu, à accueillir la grâce de devenir témoin pour une vie nouvelle.  

24h de prière : 25-26 mars 2022 
 

" L’évangélisation " 
 

 L'église Notre-Dame sera ouverte sans interruption : du vendredi 20h avec les 
vêpres au samedi après la messe anticipée du 4e dimanche de carême, suivie 
d’un apéritif. 

Différents temps de prière seront proposés : Unissons nos cœurs, adoration, temps de prière 
interreligieux avec La Porte Bleue, chemin de croix proposé par le CCFD-Terre solidaire, cha-
pelet, liturgie des heures, confessions... 
Le thème étant l’évangélisation, nous allons essayer de développer l'élan missionnaire et 
d’assurer un accueil sur le parvis en soirée et le samedi dans la journée. Nous aurons besoin 
de nombreux « disciples-missionnaires » pour assurer ces permanences.   

Messe du mercredi 
pendant le carême  
Du 9 mars au 13 avril, 

Messe du mercredi à ND, 
à 7h30 et non 9h30. 

Parcours gratitude  
 

LA PLUS BIENFAISANTE ET TRANSFORMANTE DES HABITUDES INTÉRIEURES 
  5 soirées les mercredis à Saint-Marc à 20h30: 9,16, 23, 30 mars et 6 avril 
Inscriptions : Claire Rosset  (klrgirard@hotmail.fr ) . Tract à disposition dans l’église 

Mois de Mars, 
mois de Saint Joseph ! 

 

     Livrets de prières  
        disponibles dans 

CCFD-Terre Solidaire– Campagne de carême 2022 
 

- Le livret spirituel Carême 2022 est à votre disposition dans l’église. 
- Quêtes du 5è dimanche de Carême, le 03 avril.  
- Chaque dimanche de Carême : dans l’Espérance-Malakoff, une fiche de présentation d’un 
des 500 partenaires présents dans 67 pays sur les cinq continents. 

Eveil à la foi des 4-7 ans : 
 

Samedi 26 mars 2022 à 16h à ND : 
Séance spéciale " 24 heures de prière " 

 

 Contact : eveilalafoi.malakoff@gmail.com 


