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Le sais-tu 

Dans le dictionnaire, le premier jour de la semaine est le lundi. Mais pour les chrétiens, 
le dimanche reste le premier jour de la semaine car c’est le le jour de la résurrection du 
Christ ! Ce « jour du Seigneur » est consacré au repos. Au cœur de ce jour nous célébrons 
l’eucharistie lors de la messe. Pour les juifs, comme au temps de Jésus, le jour de repos 
reste le samedi, jour du Sabbat. Mais selon les évangélistes, Jésus est ressuscité le premier 
jour après le Sabbat… un dimanche !

Quand on bénit des objets (chapelets, maisons… cartables !), 
on bénit toujours d’abord les personnes qui s’en servent. 
Bénir les cartables, c’est bénir les écoliers, pour qu’ils se 
laissent accompagner tous les jours de l’année scolaire par 
l’amour de Dieu. C’est demander à Dieu de les aider dans 
leur travail, dans leurs amitiés et dans leurs progrès sur 
le chemin de la foi.

X Matthieu Rougé, Évêque de Nanterre

Pourquoi bénit-on les cartables ?

Dix enfants du caté de Gennevilliers ont eu la chance de participer à « Trésors de Paris – Es-
cap’Art », en lien avec la 13ème édition de la « Nuit des églises ». Une belle occasion de découvrir 
notre patrimoine religieux en conjuguant la culture et le jeu, l’art et le sacré ! Ils racontent… 

Nous avons été invités à visiter la basilique Sainte-Clotilde à Paris. Nous avons dé-

Les enfants de Gennevilliers 
                                             dans une course aux trésors !

Ton évêque te répond

Le dimanche, premier jour de la semaine ?
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À la découverte de nos équipes caté

Coup de cœur

Les aventures de Nina 
et son journal écolo 
Vivez une aventure passionnante avec 
Nina, une écologiste de 11 ans. 
Que peuvent faire Nina 
et ses camarades pour 
sauvegarder la planète et 
prendre soin de la nature, 
création de Dieu ?
Petra Crofton. Éditions Olivétan 

14 €

Quelle matière Toto  
déteste-t-il le plus à l’école ? 

Réponse : 
 Les maths. Cela lui pose des problèmes.

LE COIN DES BLAGUES
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couvert le style néogothique. Savez-vous qui était curé de 2003 à 2012 ?*

Ensuite, sous une pluie battante, nous sommes allés visiter une église 
très moderne : Notre-Dame-de-l’Arche-d’Alliance.

Pendant la visite, nous avons fait un « Escap’Art » sur la Bible et les objets 
liturgiques présents dans l’église : Les questions étaient difficiles mais, tous en-
semble, on a quand même trouvé la clé !

Enfin nous avons eu la chance d’être invités sous la Coupole de l’Institut 
de France où quelques académiciens des Beaux-Arts ont répondu à nos 
questions. Nous avons même pu nous asseoir dans les fauteuils verts des 
académiciens pour écouter leur « secrétaire perpétuel » nous parler du lien 
entre l’art et la prière ! 

Pour rentrer, nous avons traversé le Jardin des Tuileries. Le musée du Louvre est vraiment 
magnifique mais dans le métro, « on était serrés comme des sardines » !

*Matthieu Rougé, maintenant notre évêque

POUR LES ENFANTS DES HAUTS - DE - SEINE



Que deviendrions-nous si le soleil tout à coup ne brillait plus ?
Il ferait nuit, et si froid !!! Nous ne tarderions pas à mourir car nous avons besoin de sa 
lumière, de sa chaleur, tout comme nous avons besoin de l’air que nous respirons ou de 
l’eau que nous buvons. Sans ces éléments, la vie humaine ne serait pas possible.
Depuis les temps préhistoriques, l’Homme apprivoise la nature. Son premier exploit fut 
de maîtriser le feu. Mais il n’a jamais réussi à maitriser la pluie, les volcans ou encore la 
vie et la mort ! La naissance d’un être vivant reste pour lui un mystère. C’est ce qui rend 

la nature si extraordinaire ! 
Pour les croyants, la nature est l’œuvre de Dieu, et il appartient  
à chacun de préserver et d’embellir la Création. 
Ensemble, protégeons ce trésor !

LE SAIS-TU ?

Écoute Jésus te parle

“

”

Delphine de Monjour, responsable du parcours
       Église verte familles

Comment est née l’association Église verte ? 
Ce sont les trois Églises chrétiennes (pro-
testante, catholique et orthodoxe) qui, en 
2017, se sont unies pour aider à prendre 
davantage soin de la Création. 

Est-ce que ma famille pourrait y 
participer ? 
Bien sûr ! Dans notre diocèse, 
cinq familles se sont regroupées 
pour suivre le parcours et réflé-
chir ensemble grâce aux anima-
tions proposées par Église verte. 
Ensuite chaque famille poursuit 
sa réflexion, à son rythme, en 
choisissant parmi les 13 théma-
tiques proposées – les voyages, 
l’eau, l’énergie, l’alimentation etc. 
– comment mieux vivre en chré-
tien.

Et moi est-ce que je peux faire quelque 
chose ?
Oui ! Tu peux en discuter avec tes parents. 
Ce sont souvent les enfants comme toi  
qui bousculent les habitudes familiales ! 
Tu peux refuser des petits jouets en plas-

tique ; préférer un gobelet 
réutilisable aux gobelets 
jetables ; installer un mi-
nuteur pour la douche ; te 
déplacer davantage à vélo ; 
avoir toujours un sac avec 
toi pour ramasser les dé-
chets…

Vie du diocèse AVEC LE MINI REPORTER
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La Terre, 
un trésor à protéger

Dieu créa le ciel et la terre… et toutes ses merveilles

« Et Dieu vit tout ce qu’il avait fait ;  
et voici : cela était très bon. » Gn 1, 31

Sais-tu que tu peux bénir Dieu ?

Tu peux le louer, le remercier pour 
toutes ses merveilles,
Pour ta vie, quand elle est belle et 
même quand elle est difficile,
Pour son amour et pour celui que tu 
reçois de ta famille, de tes amis.
Ainsi, tu dis du bien de Dieu.
Et justement, bénir, c’est « dire du 
bien ».

1. Tes yeux me voient dès le matin,
Et jusqu'au soir, sans me quitter.
Tu m'as tissé et façonné,
Dans le silence et la patience.

Je te bénis mon créateur,
Pour la merveille que je suis.
Tous ces trésors au fond de moi,
Que tu as mis sans faire de bruit

Le coin Prière

Alors à ton tour, tu peux bénir Dieu en 
priant et chantant avec le psaume 138 : 

Jeu de « Kim-vue » :
Observe les dessins pendant 30 secondes.
Ferme les yeux et nomme au moins  
10 merveilles de Dieu.


